
BENEDIZIONE DELLE TESSERE DI AZIONE CATTOLICA 
 
 
Vieni, Santo Spirito 
manda a noi dal cielo 
un raggio della tua luce.  
Vieni, padre dei poveri,  
vieni, datore dei doni,  
vieni, luce dei cuori.  
Consolatore perfetto;  
ospite dolce dell’anima, dolcissimo sollievo.  
Nella fatica, riposo,  
nella calura riparo,  
nel pianto, conforto.  
O luce beatissima,  
invadi nell’intimo  
il cuore dei tuoi fedeli.  
Senza la tua forza  
nulla è nell’uomo,  
nulla senza colpa.  
 
 
 

Lava ciò che è sordido,  
bagna ciò che è arido,  
sana ciò che sanguina.  
Piega ciò che è rigido,  
scalda ciò che è gelido,  
drizza ciò che è sviato.  
Dona ai tuoi fedeli  
che solo in te confidano 
i tuoi santi doni.  
Dona virtù e premio,  
dona morte santa,  
dona gioia eterna.  
 
Celebrante: Il nostro aiuto è nel nome del 
Signore.  
Assemblea: Egli ha fatto cielo e terra.  
Celebrante: Il Signore sia con voi.  
Assemblea: E con il tuo spirito.  
 

Preghiamo:  
O Signore, nella Tua misericordia verso tutte le creature, manifesti la tua onnipotenza nel mistero di 
grazia di Maria Immacolata: il Tuo verbo in Lei si è fatto carne per offrirsi sulla croce e rendere 
anche noi puri, senza ruga e senza macchia; con la Sua Resurrezione ci ha meritato la grazia di 
essere Tuoi figli e di costruire la Tua Santa Chiesa in Lui Capo, quali membra di uno stesso corpo, 
dotate di carismi e ministeri.  
Effondi, Signore, la Tua benedizione su questi segni di adesione all’Azione Cattolica (tessere);  
concedi a quanti accettano questi segni esteriori di saper vivere un forte impegno per onorarTi nel 
loro cuore e di servire i fratelli vicini e lontani con generosa testimonianza di opere: possa la tua 
Santa Chiesa rallegrarsi per la  santità della vita di questi tuoi figli.  
Per il Nostro Signore Gesù Cristo, Tuo Figlio, che è Dio e vive e regna nei secoli dei secoli.  
 
Assemblea: Amen 
 

PREGHIERA DELL’ADERENTE 
 

O Signore, 
Via Verità e Vita, 

accogli la nostra preghiera, 
unisci i nostri cuori nella fede 
e rendili operosi nella carità. 

Guida i nostri passi 
sulla via del bene. 

Donaci volontà di comunione, 
fedeltà e generosità di servizio, 

docilità agli insegnamenti 
e amore grande 
per la tua Chiesa 

per fiorire insieme 
là dove ci hai piantati. 

Per intercessione di Maria. Amen 


